M.T.V. Handorf e.V., Cluesweg 11, 21447 Handorf

Angebote 2023
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Wochentag [Gruppe Uhrzeit Ort Name Ubungsleiter/in Alter

Montag Kinder Sport und Spiel 16:30 - 17:30 |EPB Halle Jasmin Brishafer/Silke und Axel Bottcher 6 - 11 Jahre
Montag Walken 18:00 Treffen [Sportplatz Elke Mendt Erwachsene
Montag Dancefriends 19:00 - 20:30 [Schulsporthalle [Laura Hippel/Maria Schamott Jugendliche/Erwachsene
Montag Badminton 19:00 - 20:00 |EPB Halle Andrea Eckermann/Jannik Eckermann ab 9 Jahre
Montag Badminton 20:00 - 22:00 |EPB Halle Andrea Eckermann/Jannik Eckermann Erwachsene
Dienstag Kinderturnen 15:00 - 16:00 |EPB Halle Ulrike Werner/ Britta Rezniczek 2- 4 Jahre mit Begleitung
Dienstag Kinderturnen 16:00 - 17:00 |EPB Halle Ulrike Werner/ Britta Rezniczek 3- 4 Jahre mit Begleitung
Dienstag Kinderturnen 17:00 - 18:00 |EPB Halle Ulrike Werner/ Britta Rezniczek 5-6 Jahre
Dienstag Jungen Sport und Spiel | 16:30 - 17:30 |Schulsporthalle |Axel Bottcher/Dean Breitenfeld ab 5. Klasse
Dienstag Jungen Sport und Spiel | 17:30 - 18:30 |Schulsporthalle |Axel Bottcher ab 15 Jahre
Dienstag Méanner-Floorball 18:30 - 20:00 |Schulsporthalle |Karsten Rieckmann Erwachsene
Dienstag Gesund aktiv 19:00 - 20:00 |EPB Halle Adina Hopp Erwachsene
Mittwoch Eltern-Kind Turnen 9:15 - 10:15 |EPB Halle Claudia Kenter +/-1- 3 Jahre mit Begleitung
Mittwoch Dancekids-Mini 15:30 - 16:30 |Schulsporthalle [Jasmin Busching 3 - 6 Jahre
Mittwoch Dancekids 16:45 - 18:00 |Schulsporthalle [Xenia Obenaus/Svenja Nevermann ab 7 Jahre
Mittwoch Power-Yoga 18:00 - 19:00 ([Schulsporthalle |Katharina Lemke Erwachsene
Mittwoch Méannergymnastik 20:00 - 21:00 |EPB Halle Heike Herbst Erwachsene
Mittwoch Mannerballsport 21:00 - 22:00 |EPB Halle Ingo Thoma Erwachsene
Donnerstag [60*** Stuhl-Gymnastik 16:30 - 17:30 |Schulsporthalle |Silke Bottcher Erwachsene
Freitag Tischtennis 19.30 - 21.00 [Schulsporthalle |Berndt Danielewsky Erwachsene

Auch far Nichtmitglieder :-) Teinahme mit Kursgebihr oder Mitgliedschaft+Zuzahlung Bitte anmelden unter: 04131-298978




